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Folkestyrets fæstning, foræret af Frederik 7. i faderlig 
forståelse, fred og fordragelighed. Sådan hylder vi 
Grundloven, og vi taler om frisind, danskhed og demokrati. 
Men faktisk fandt Grundloven fra 1849 sin form midt 
i europæisk borgerkrig og revolution, hvor de gamle 
monarkier faldt på stribe. Folkelig blev Grundloven kun 
gennem politisk import fra det store udland. Et rent dansk 
produkt ville ikke have været nær så demokratisk. Men 
selv om demokrat og demokrati hurtigt blev modeord 
herhjemme, var det nye folkestyre mest for de få. Var man 
fruentimmer eller folkehold, fremmed eller fallent, fattig 
eller forbryder – eller bare et fjols – kunne man stadig godt 
glemme alt om politisk indflydelse. 

Bertel Nygaard, lektor i moderne historie ved Aarhus 
Universitet, skildrer Grundlovens dramatiske fødsel og 
udvikling. 
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